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1. UVOD, ZAKLADNIi POKYNY K POUZiVANi VAHY

Pokud chcete, aby Vam Vase vaha slouZila spolehlivé a k Vasi spokojenosti, prostudujte prosim tento navod a fidte
se jeho pokyny. V pfipadé jakékoliv poruchy volejte autorizovany servis dle doporucéeni Vaseho prodejce nebo
dovozce, jehoZ stranky najdete na internetové adrese www.zeman-vahy.cz.

Osobni digitalni vdha CAS BF-939 patfi svymi parametry ke Spic¢ce ve své kategorii vah pro domaci poutziti.
PFi pouzivani vahy je vSak nutné dodrZovat zakladni pravidla, doporucend vyrobcem.

Vahu je nutno skladovat a pouZivat v prostredi, kde je teplota v rozmezi od +5°C do +40°C a vlhkost
vzduchu maximalné 90%. PrestoZe néktefi lidé nazyvaji osobni vahy jako ,koupelnové”, jejich umisténi a
pouzivani v koupelné je vzhledem k vlhkému prostredi zcela nevhodné. Umyvani a ¢isténi vahy ptimo pod
vodou je pak zcela vylouceno!
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Nevystavujte vahu mechanickym razlm. Pfi hrubém zachazeni s vahou (pady z vysky, rany) nebo vyrazném
pretizeni (nad maximalni uvedenou vazivost) mize dojit ke zniceni tenzometrickych snimaca, které snimaji
hmotnost pred tim, nez ji elektronika vahy vyhodnoti a zobrazi. V kazdém pfipadé méjme na paméti, ze
vaha je méfidlo, a podle toho je tfeba s ni zachazet.
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TS Nepretézujte vasi vahu nad jeji deklarovanou maximalni

vaZivost. Pfi pretiZeni vice nez 20% pres max. vazivost by
mohlo dojit ke zniceni snimacl zatiZzeni ve vaze.

—
Vahu je tfeba pfed pouzitim umistit na rovny a pevny povrch, \%Ep’
aby stdla pevné na vSech ¢tyfech nozkach. Pouzivani vahy na

vysSSim mékkém koberci neni vhodné a sniZuje presnost vazeni.
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Vahu je nutno provozovat mimo sit vysokonapétovych
kabel(, elektromotord, TV pfijimacl a dalSich zafizeni,
ktera mohou vytvaret silné elektromagnetické pole.

Nevystavujte vahu ndhlym zménam teplot ani dlouhodobému
primému plsobeni slunce nebo jinych zdroji intenzivniho
tepelného zareni.

V ptipadé jakékoliv poruchy nebo technického problému
volejte autorizovany servis dle doporucéeni Vaseho
prodejce nebo dovozce. Ve vlastnim zajmu se vyhnéte
jakymkoliv zasahim do vahy od nepovolané osoby.

Tipy a doporuceni:

e Vihu mohou poufZivat az Ctyfi lidé se ¢tyfmi prednastavenymi profily, pficemz kazdy ma svoje Cislo (1 az 4) a
vaha si pamatuje jeho zadané Udaje — pohlavi, vysku a vék.

e Veskeré méreni a zpracovani namérenych hodnot je zaloZzeno na dvou veli¢indch — hmotnosti a elektrické
vodivosti (resp. impedanci) lidského téla. Na zakladé téchto zmérenych veli¢in a dalsich zadanych parametrd
vaha vypocitava svalovou hmotu, vodu a tuk v lidském téle.

e Zpredchoziho uvedeného je zfejmé, Ze pti vazeni s mérenim je nutno stat na elektrodach suchyma bosyma
nohama (to se netyka prostého vazeni bez méreni dalSich parametrdl, zde mize byt vazena osoba v ponozkach).

e Aby vase méreni bylo objektivni, pouzivejte vahu vidy na stejném misté a pravidelné ve stejny denni ¢as.

e Meéreni neprovadéjte v situaci, kdy mate v téle alkohol, jste ,,po flamu“, nebo ihned po probuzeni ze spanku,
po sauné, nebo po zvySené fyzické zatézi — toto vse jsou faktory, které ovliviiuji objektivitu méreni.



CAS BF-939

2. POPIS VAHY, JEDNOTLIVE PRVKY

2.1. Celkovy popis ovladacich prvku

Strana 4

LCD displej

Méfici elektrody

Tlacitko pro nastaveni

Tlacitko pro

zvySovani hodnoty

Tlacitko pro

snizovani hodnoty

2.2. Symboly na displeji

fat
TBW
MUS
Underfat
Healthy
Overfat
Obese
cm

kg

%

age

fat
TBW
MUS

R
H

- Y "y " %
Underfat Healthy Overfat Obese age

cm

kg

obsah tuku v téle

obsah vody v téle

obsah svalstva v téle

uroven tuku v téle je podlimitni
uroven tuku v téle je pfimérena
uroven tuku v téle je nadlimitni
uroven tuku v téle je v oblasti obezity
vySka osoby v centimetrech
hmotnost osoby v kilogramech
procenta (tuku/vody/svalstva v téle)
vék osoby v rocich

Mo 2

identifikacni Cislo osoby (1 az 4)

sportovec

Zena
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3. APLIKACE BATERIi, PRVNI SPUSTENI VAHY

Pfed prvnim spusténim vahy je tfeba aplikovat 4 baterie typu AAA do dvou lGZek pod krytkami na spodni strané
vahy (2 lGzka po 2 bateriich).

Prostor pro baterie

Baterie je nutno vyménit vZdy v situaci, kdy jsou vybité. Tento stav je indikovan napisem , Lo na displeji. Neni
pfipustnd vymeéna pouze nékterych baterii a tedy kombinace baterii novych s vybitymi.

S vybitymi bateriemi nakladejte podle zdsad nakladani s elektrickym odpadem (nehazejte je do kose pro smésny
odpad).

4. SIGNALIZACE A CHYBOVA HLASENi

-" w W w
Vaha je pretiZzena nad jeji maximalni vazivost, vazena osoba
presahla hmotnost 150kg a nemUze se tedy na této vaze zvazit

L 0 Baterie jsou vybité, je tfeba je vyménit

r I- E Chyba méreni — opakujte méreni znovu
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5. OBSLUHA A POUZITI VAHY

5.1. Zakladni prosté vazeni

PoloZte vdhu na pevnou a rovnou podloZku (podlahu). = o

Zatlacte na vahu jednou nohou, pak vyckejte, az na displeji nasko¢i nulovy udaj.
Vstupte obéma nohama na vahu a displej zobrazi ¢iselnou hodnotu; po ustdleni zobrazend hodnota na displeji
dvakrat problikne — toto je vase hmotnost.

-
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Sestupte z vahy; displej automaticky zhasne po nékolika sekundach.

5.2. Zadani profilt jednotlivych osob

K zadani se pouzivaji tfi tlacitka na vazici platformé:

Listovani v jednotlivych krocich nastaveni s potvrzenim a uloZzenim zadanych parametr(

Postupné zvySovani hodnoty (zména) pfi zadavani hodnot jednotlivych parametr(

Postupné snizovani hodnoty (zména) pfi zadavani hodnot jednotlivych parametrt

QIClO)

kg

Po spusténi a vynulovani vahy dle bodu 5.1. provedte zadani parametr( n n
.U

jedné az &tyF osob nasledujicim postupem. L'
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e Volba cisla osobniho profilu
Stisknéte tlacitko @ | U J
V levém dolnim rohu displeje blika ¢islo profilu = v
Pomoci tlacitek @ a @ zvolte poZadované Cislo profilu 1 az 4 a potvrdte tlacitkem @
e Volba pohlavi
V levém dolnim rohu displeje blikd symbol pohlavi '
cm
Pomoci tlacitek @ a @ zvolte symbol pohlavi (dle kapitoly 2.2.) ' 6
Zena / Muz / Zena+Sportovec / Muz+Sportovec a potvrdte tlagitkem @ l .

e Zadani vysky

Na displeji blika predvoleny ¢iselny udaj vysky osoby

Pomoci tlacitek @ a @ zadejte poZadovanou vysku v cm ' -,
Zadanou vysku potvrdte tlacitkem @ J

e Zadani véku

Na displeji blika predvoleny ¢iselny udaj véku osoby n
Pomoci tlacitek @ a @ zadejte pozadovany vék v rocich U
Zadany vék potvrdte tlacitkem @

T
A
v

T«

Nyni mGzZete zadat dalsi profil, nebo zacit s mérenim svého téla.

Po zadani a potvrzeni véku se displej vynuluje. n

T«
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5.3. Vazeni s mérenim

Postavte se na vdhu suchyma bosyma nohama tak, aby
levd noha propojovala obé levé elektrody a prava noha
propojovala obé pravé elektrody.

Po spusténi a vynulovani vahy dle bodu 5.1. a zadani parametr( zvolte pozadovany profil 1 az 4.
Po ustdleni se na displeji zobrazi vaSe hmotnost v kilogramech.

-~ =" Do

l.
| x

Kdyz zGstanete v klidu stat na vaze, vaha si zméfri vasi impedanci a nasledné bude postupné zobrazovat vase
télesné slozeni:

Objem tuku v % z celkové hmotnosti, objem vody v % z celkové hmotnosti a objem svaloviny v % z celk. hmotnosti

o3 9t idu.

| |
| x Healthy | x

Pti zobrazeni objemu tuku v téle pak ve spodnim fadku displeje vaha vyhodnoti vasi kondici:
Underfat / Healthy / Overfat / Obese

Nasledné pak opét informace o hmotnosti a vami zadanych parametrech:

vysce véku

n [C L I
il il

=P -
I |

Kdyz obéma nohama sestoupite z vahy, vaha se vypne a displej zhasne.

age
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5.4. Vazeni s mérenim —rychla volba profilu

Vaha je vybavena funkci automatického rozpoznani vstupu osoby na vahu bosyma nohama, tedy za ucéelem méreni.

To znamena3, Ze pfi vstupu v ponozkach nebo obuvi se vaha bude chovat dle kapitoly 5.1. a pfi vstupu bosyma
nohama nabidne rychlou volbu ¢isla profilu.

Stojite na vaze a naposledy pouzity profil blika na displeji.

MuzZete jej potvrdit tladitkem @ ' J
nebo pomoci tladitek @ a @ zvolte jiny profil ' J
a ten potvrdte tlacitkem @

Nasledné mizZete provést méfeni podle kapitoly 5.3.

6. TECHNICKA SPECIFIKACE A PARAMETRY VAHY

Vazici rozsah: Skg az 150kg
Zobrazeny dilek (rozliseni): 100g
Mozna odchylka pfi vazeni: 5-50kg: 300g, 51-100kg: 400g, 101-150kg: 500g

Napajeni: 4ks alkalické baterie AAA 1,5V (celkem 6V)

Vlastni hmotnost: 1,60kg

Celkové rozméry vahy: 310mm x 300mm x 20mm

Pouzity disple;j: Podsviceny modrobily negativni LCD, vyska Cislic 30mm

Pracovni teplota a vlhkost: +5°C az +40°C, <90% RH
Skladovaci teplota a vlhkost: | -20°C az +60°C, <93% RH




ES PROHLASENI O SHODE c €

(EC DECLARATION OF CONFORMITY)
podle Zakona ¢. 22/1997 Sb. O technickych pozadavcich na vyrobky (v platném znéni)

spole¢nosti ZEMAN Vahy s.r.o., Vranovska 699/33, Brno, Czech rep., I€ 01804758

Cislo Prohlaseni: 2015/241/001

Jako vysSe uvedeny dovozce vyddvame toto Prohlaseni o shodé
pro vyrobek: Digitalni osobni vaha model BF-939
Vyrobce: CAS Corporation, Korea

Uvedeny vyrobek odpovidd nasledujicim normam a natizenim

EMC - nafizeni 2004/108/EC o elektromagnetické kompatibilité

Zkousku (testovani) provedl:  SGS-CSTC Standards Technical Services Co.,Ltd., Guangzhou, China.
S odkazem na normy: EN 61000-6-3:2007+A1:2011, EN 61000-6-1:2007

Vydal certifikat: GZEM150700336201

LVD - nafizeni 2006/95/EC o bezpecnosti zafizeni napajeného nizkym napétim

Vyrobek je napdjen z baterii s nizkym napétim 6V —tim je zarucena bezpecnost tohoto elektrického zafizeni dle
normy EN 60950.

V Brné dne 1.12.2015

{
Zdené&k Zeman, jednatel spole¢nosti K’ ? 2
// A T



ZEMAN Vahy s.r.o., Vranovskd 699/33, 61400 Brno, IC 01804758

Prohlaseni o ekologicke likvidaci
elektroodpadu

Podle platné legislativy a Zakona €.185/2001Sb. se od 13.8.2005 odpovédnost
za nakladani s odpadem z elektrickych a elektronickych vyrobkl a financovani
jeho likvidace prevadi zejména na jejich vyrobce a dovozce.

Spole¢nost ZEMAN Vahy s.r.o. pfispiva na ekologickou likvidaci svych
elektrozarizeni v ramci kolektivniho systému RETELA.

Odlozenim pouzitého elektrozafizeni na spravné misto bude umoznéno jeho
zapojeni do procesu ekologického nakladani, fadného zpracovani a recyklace.

Nova elektrozafizeni jsou znaCena symbolem preskrtnuté popelnice (viz. nize)
nebo Cislem ,,08/05°.

JAK NAKLADAT S VYSLOUZILYMI ELEKTROZARIZENIMI

Pro odkladani (likvidaci) elektrozafizeni mate tyto moznosti:

1. Elektroodpad navracejte do mista prodeje, bud pfimo na hlavni provozovnu
nasi firmy ZEMAN Vahy s.r.0. nebo zprostfedkovateli prodeje

2. Ponechejte na odkladovém misté ve vasich prostorach a po nahromadeni
vétSiho mnozstvi nas informujte o nutnosti odvozu, ktery zajistime

3. Na webovych strankach RETELY www.retela.cz si najdete nejblizSi verejné
sbérné misto a zde doslouzilé zafizeni bezplatné odlozite
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Prohlaseni o nakladani s obaly

Podle platné legislativy a Zakona ¢.477/2001Sb. se od 28.3.2002 odpovédnost
za nakladani s obaly a financovani jeho likvidace pfevadi zejména na jejich
vyrobce a dovozce.

Spole¢nost ZEMAN Vahy s.r.o. pfispiva na ekologickou likvidaci svych obal(
v ramci kolektivniho systému EKO-KOM pod klientskym Cislem
EK-F00040720.

Obaly spadaji do systému zpétného odbéru, aby se mohly co nejekonomictéji a
nejekologicCtéji recyklaci opétovne vyuzivat.

Odlozenim pouzitych oball na spravné misto bude umoznéno jeho zapojeni do
procesu ekologického nakladani, radného zpracovani a recyklace.

Recyklovatelné obaly jsou oznageny znackou ZELENY BOD (viz. niZe); tato
znacCka je ochrannou znamkou.

Oznacdeni obalu znackou ZELENY BOD znamena, Ze za tento obal byl uhrazen
finan¢ni pfispévek organizaci zajistujici zpétny odbér a vyuziti obalového
odpadu v souladu se Smérnici ES 94/62.

JAK NAKLADAT S OBALY

Pro odkladani (likvidaci) oball mate tyto moznosti:

1. Zapojte se do tfidéni komunalniho odpadu a navracejte obaly do sbérného
dvora

2. Nepotiebné obaly odevzdejte do vykupu druhotnych surovin

Vice informaci naleznete na www.ekokom.cz .




